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Descripcio
| causes

La sordesa és la pérdua de
audicio, és a dir, de la capacitat que
s’adquireix progressivament i creix
amb el procés de maduracio global
dels nens i nenes de la mateixa ma-
nera que la vista o la resta de sentits.
Pot tenir diferents origens i afecta el
desenvolupament de la parla i tots
els aprenentatges escolars dels nens
i nenes.

Aquesta afectacié pot ser parcial o
total, transitoria o permanent, guari-
bles amb tractament medic o no.

Els nens sords o amb deficiencies
auditives importants no escolten

les veus i els sons de I'entorn i aixo
els provoca un endarreriment en

simptomes
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'adquisicié i I'estructuracio del
llenguatge i, de retruc, en I'adquisicio
dels aprenentatges escolars.

Lorigen de la sordesa es pot
situar a:

M Loida mitjana: quan hi ha una le-
sio d’algun element de 'oida mitjana
deguda a otitis infeccioses, perfora-
ci6 timpanica, alteracié congenita...
En aquest cas s’Tanomenen sordeses
de transmissio i generalment no
produeixen greus alteracions ni en la
parla ni en el rendiment escolar del
nen i, sovint, tenen solucioé farmaco-
l0gica o quirdrgica.

La recomanacio és que tots els na-

dons, siguin sotmesos a les proves

necessaries per assegurar-nos la

seva correcta capacitat auditiva, en

especial en aquells que presenten

algun dels factors de risc relacionats

amb sordesa:

B Antecedents familiars de perdua
auditiva en la infancia

M Infeccions durant 'embaras

B Malformacions anatomiques en el
capien el coll

M Pes en néixer inferior als 1.000 g

M Hiperbilirrubinémia

M Medicacio ototoxica
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M Loida interna o a les vies ner-
vioses: en aquest cas s'lanomenen
“sordeses de percepcid o neurosen-
sorials” i produeixen una péerdua de
I'audicié. Possibles causes: geneti-
ques, adquirides durant 'embaras

0 en el moment del part, adquirides
durant la infancia per malalties infec-
cioses (meningitis...), malformacions
o origen desconegut. En aquest cas
caldra ajuts de tipus logopédic, aixi
com l'aparellament de protesi auditi-
va, 0 quirdrgic.

B Meningitis bacteriana

M Asfixia neonatal severa

M Estada en UCIN —ventilacid me-
canica

M Sindromes associades

O bé, si durant els primers mesos de

vida es detecta que un infant:

B Només respon a sorolls ambien-
tals forts

B S’espanta quan algu se li acosta
pel darrere

M No balboteja, o deixa de fer-ho

M no respon als estimuls familiars



Que
podem
fer?

Suports
tecnics

En cas de sospitar que un nen o
nena no hi sent o no parla bé cal
actuar quant com més aviat millor
posant-se en contacte amb els
professionals, pediatres, otorrinos i
logopedes, que us orientaran sobre
que cal fer.

El Departament d’Ensenyament de

la Generalitat de Catalunya disposa
dels Centres de Recursos Educatius
per a I'atencié dels Deficients Audi-
tius (Creda), que atenen nens i nenes
de 0 a 16 anys.

Les protesis auditives i les ajudes
teécniques (audiofons, implants co-
clears, emissores FM) faciliten a les
persones sordes un accés més bo
al so, ala parlaialallengua oral de
I'entorn cultural, social i laboral.

L’audiofon: &sun dispositiu
electroacustic que amplifica els sons
de I'entorn i potencia els sons de la
parla per damunt dels ambientals.
Els alumnes amb sordeses fins a

90 dB obtenen habitualment bona
resposta auditiva amb I'audiofon. Hi
ha diferents tipus d’audiofons. La tec-
nologia digital facilita la discriminacio
del llenguatge i de la comunicacio
dels nens sords.

Limplant coclear: ¢
una protesi auditiva que transforma
els senyals acustics en senyals eléc-
trics; t&é components interns i externs.
La part interna, que es col-loca mit-
jancant cirurgia, esta composta per
uns electrodes que s’introdueixen
dins de la coclea, i per un transfor-
mador amb un imant col-locat darre-
re I'orella, a sota de la pell.

Els CREDA disposen d’un equip de

professionals per

B realitzar el diagnostic audiologic i
seguiment audioprotésic

M orientar sobre I'escolaritzacio dels
nens/es sords i/o amb trastorns
de llenguatge

M seguiment de I'escolaritat mit-
jancant logopedes que treballaran
en coordinacié amb I'escola i la
familia

M assessorament a les escoles |
mestres sobre metodologies i ajuts
técnics

M informar-vos i orientar-vos sobre
qualsevol aspecte relacionat amb
la sordesa

Els CREDA soén un servei gratuit,
obert a tot I'alumnat sord o amb tras-
torns de llenguatge i estan repartits
territorialment arreu del pais.

La part externa, formada pel mi-
crofon, el microprocessador, les
bateries o piles i el transmissor, amb
els cables corresponents, capta els
sons i els transmet a la part interna.
La part externa té forma retroauricu-
lar o de petaca.

Les emissores de fre-
quéncia modulada:

son aparells que capten la veu

de qui parla, 'aillen de la resta de
sorolls ambientals i I'envien per ones
de radio. El receptor, connectat a
'audiofon o a 'implant coclear, rep
aquesta informacio.

Es recomanable usar-les en situa-
cions en queé sigui dificil accedir
directament a la informacio sonora,
com pot ser 'aula. També es poden
utilitzar per escoltar la televisio, mu-
sica (aparells de CD, MP3...) i qual-
sevol altre aparell, connectant-lo a la
sortida d’audio.



A 'escola

El professor que tingui un alum-
ne amb discapacitat auditiva a
’aula haura de tenir en compte
les recomanacions segiients:

La comunicacio:

M Cal escriure missatges o fra-
ses clau senzilles, per facilitar
'enteniment i, sobretot, utilitzar
comentaris aclaridors frequents.

M Es imprescindible saber quin és
el sistema comunicatiu utilitzat:
llenguatge de signes, paraula
complementada o cuedspeech,
lectura labial.

M En el cas del llenguatge de signes,
tot i que hi hagi un interpret pre-
sent heu de parlar directament a
individu. Heu d'’utilitzar tant com
sigui possible gesticulacions i
expressions facials.

M Per cridar I'atencio de la persona
heu de moure la ma o tocar-lo
lleugerament a I'espatlla.

M Heu de parlar amb naturalitat i
claredat sense exagerar ni remar-
car massa.

B Sempre que es pugui heu de
donar previament els materials del
que es treballara a classe. Aixo
facilitara la comprensio posterior
del discurs del professor i dels
companys.

En relacio amb la
lectura labial, heu de
tenir en compte:

H No heu de parlar mai sense que
I'estudiant estigui mirant directa-
ment.

M La cara de 'emissor ha d’estar
ben il-luminada, evitant els contra-
llums.

M Mentre es parla, no us poseu la
ma a la boca... és a dir, eviteu qual-
sevol interferencia en la lectura
labial.

B Es necessari vocalitzar bé, sense
exagerar ni cridar. Eviteu accelerar
la conversa.

M No heu de parlar mentre s’escriu a
la pissarra, sobretot si el contingut

oral i 'escrit son diferents. Tampoc
convé passejar mentre s’explica.

B Procureu no simultaniejar dues
informacions al mateix temps.

M A 'hora de seguir una conversa:
situeu breument 'objecte de la
conversa amb el fi de contextua-
litzar-la. Tingueu en compte que a
una persona sorda li costa seguir
una conversa de grup.

M L a persona sorda té una falta de
vocabulari, no coneix tots els girs
de les frases i no reconeix totes
les paraules, per aixo heu de tenir
en compte que: heu de construir
frases no gaire llargues ni con-
cretes i evitar parlar de manera
rudimentaria.

M Si no es comprén el que s’ha
dit cal repetir-ho. Es convenient
reformular la informacié donada
amb estructures i paraules noves
i no fer reproduccions literals del
missatge anterior.

M Si és necessari, cal acompanyar la
comunicacioé verbal amb un gest o
una paraula escrita.

M Es necessari assegurar-se que
els estudiants amb disminucio
auditiva segueixen el curs de
I'explicacio

Ubicacio espacial:

M Lestudiant amb disminucié audi-
tiva ha d’estar ben situat a I'aula,

a les primeres files, a prop de les
persones que parlen.

M L a seva posicid ha de possibilitar
també l'orientacié cap als com-
panys segons el tipus d’activitat.

M No ha d’estar mirant de cara a
la llum. La labiolectura és millor
si la llum prové de darrere de
I'estudiant.

M S’ha de situar lluny d’arees sorollo-
ses i tenir cura amb les vibracions.

M En les ocasions en que es dicten
temes, resulta eficac col-locar
I'estudiant amb discapacitat
auditiva al costat (concretament, a
I'esquerra) d’un company que aga-
fi bé els apunts perque els pugui
anar copiant simultaniament.



Adreces i
telefons d’interes

CREDA
http://www.xtec.es/creda/

Federacié d’Associacions
Catalanes de Pares i
Persones Sordes

C/ Providéncia, 42, 4t 1a
08024 Barcelona

Telefon - fax: 932 105 530
SMS: 932 108 627
http://www.acapps.org
acapps@acapps.org

APANSCE: Associacio de Pares
de Nens Sords de Catalunya.
Hotel d’entitats La Pau.

C/Pere Vergés, 1, 8a planta
08029 Barcelona

Telefon: 617 000 268

Fax: 934 109 209
http://www.apansce.org
info@apansce.org

Associacié Girona de Sords.
http://www.agsordgi.org




